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「総合医育成プログラム」 
第 5 期[2023 年]受講者募集に関するご案内 

  
本プログラムは、内科や外科など、すでに⾃分の専⾨領域に関する経験をもつ医師が、個々の有する

専⾨性や経験を⽣かしつつ、さらに診療の幅を広げ、プライマリ・ケアの領域における新たなキャリア
形成を⽬指すことを⽀援することを⽬的としています。 
  

総合診療専⾨医・家庭医療専⾨医の研修プログラムでは、定められた期間、認定施設でローテート研
修を受ける必要がありますが、本プログラムは、おもに⼟⽇を中⼼とした体験型ワークショップ⽅式の
研修を積み重ねることで、現在の勤務を続けながら、プライマリ・ケアですぐに活⽤できる総合診療能
⼒を修得できるよう構成されているのが⼤きな特徴です。 
 本プログラム修了者は、⽇本プライマリ・ケア連合学会認定医を受験する場合の筆記試験が免除され
ます。また、すでに認定医を取得されている⽅は、更新単位としても活⽤できます。 
 今後、地域医療構想、地域包括ケアシステムの導⼊が進み、プライマリ・ケアで活躍する医師のニー
ズが⾼まっていくことは確実です。確かな能⼒をもってプライマリ・ケアを実践できるようになるため
に、ぜひ本プログラムをご活⽤ください。 

 
新型コロナウイルス感染拡⼤に伴い 2021 年からオンライン研修を中⼼とした形式で開催しておりま

す。つきましては、2023 年の募集を下記のとおり開始いたします。 
参加をご希望の⽅は、下記 URL よりお申込みください。詳細につきましては以下の開催概要と、総合

医育成プログラムウェブサイト( https://www.sougouiikusei.primary-care.or.jp/ ）に掲載の情報をご⾼
覧ください。 

 全国どこからでも研修に参加できます。ぜひ、多くの皆様のご参加をお待ち申し上げます。 



＝ 開催概要 ＝ 
 

１．受講要件 おおむね医師経験 6 年⽬以上で、プログラムでの研修を希望するすべての 
診療科の医師 

２．研修期間 2 年間を推奨するが、個々の職場や個⼈の状況を考え、1〜3 年の範囲で修了を 
認める 

３．受講料⾦ 
会 員：450,000 円（税別）  
会員外：500,000 円（税別） 

４．プログラム 
の構成 

①診療実践コース 2 年間で全 22 単位を 
開催予定。 

※各単位１⽇間（6 時
間）、⼟曜⽇・⽇曜⽇で
開催（予定） 
※オンラインによる研
修と、⼀部対⾯形式の研
修を含みます 

②ノンテクニカルスキルコース 1 年間で全 10 単位を 
開催予定。 

５．初回研修に 
ついて 

下記の内容で、開講式およびオリエンテーションを⾏います。ご参加をお願いい
たします。 

⽇程： 
2023 年 1 ⽉ 7 ⽇（⼟） 13：00〜18：00【予定】（オンライン形式） 
全⽇病協会認定「医療運営コース」を受講希望の⽅は、別途申込と費⽤(33,000

円(税込)が必要になります。「医療運営コース」は 1 ⽉ 8 ⽇(⽇)開催となります。 
※研修⽇程は総合医育成プログラムウェブサイト（ https://www.sougouiikusei.primary-care.or.jp/ ）
にて随時更新いたします。 

 

６．認定要件 
スクーリング受講 

※全 32 単位中、診療実践コース 12 単位以上、ノンテクニカルスキルコース 6 単位以
上を受講し、全体で 18 単位以上受講すること 

７．研修単位の 
扱い 

・本プログラムの修了者が、本学会の認定医試験を受験する場合、筆記試験が
免除される（活動報告書、事例報告書の審査のみ） 

・本プログラムの参加は、家庭医療専⾨医・プライマリ・ケア認定医更新の⽣
涯教育単位として認められる 
※単位数：1 ⽇（スクーリング 1 回）当たり、⽣涯教育単位として 5 単位を認定 

・以下の研修についても、研修単位としてカウントする。 
・AHA ACLS プロバイダーコース（⽇本内科学会内科救急・ICLS 講習会（JMECC）

もこれに準じる）および厚⽣労働省の定めるプログラムに基づく緩和ケア研修会の
参加はそれぞれ「診療実践コース」1 単位参加とみなす 

８．申込⽅法 
◎総合医育成プログラムウェブサイトの「お申込み」ページより、必要事項を

⼊⼒の上お申込みください。 

https://www.primary-care.or.jp/entry/c_quest7/index.php 



９．受講定員 50 名（原則先着順） 

10．申込締切 2022 年 12 ⽉ 9 ⽇（⾦）〆 

 
※ WEB 開催に係る受講環境についてのお願い ※ 

※ 本プログラムは WEB による研修を中⼼に実施いたします。参加にあたりましては以下 
の受講環境をご準備ください。 

① 安定してインターネット接続ができること 
＊動画をまじえた⻑時間の視聴となりますので、無線接続の場合は、容量制限がない環境での

参加をお勧めします。 

② ビデオやマイクを ON にできること 
＊研修中に双⽅向のディスカッションがありますので発⾔ができるような環境でご参加くださ

い。図書館等のパブリックスペースからの参加はお控えください。 
 
＜必要機材＞ 
① パソコン ＊タブレット、スマートフォンは、推奨しません。 
② Web カメラ、マイク、スピーカー（ヘッドホン/イヤホン） 

＊ノートパソコン付属のもので可、ビデオ・マイクの機能を ON にするために必要です。 
※申込後、事前に接続確認や画⾯操作の説明をオンラインで実施いたします。 
※インターネット環境にご不安がございます場合、下記運営事務局へお気軽にご相談くだ
さい。 

 

＜お問い合わせ先＞  
総合医育成プログラム研修運営事務局 （有限会社あゆみコーポレーション） 

TEL：06-6441-4918   
Email： ajha_sougoui@a-youme.jp 


